
みなさん、こんにちは、大島社協ボランティアセンターです。
これからも皆様への情報提供を目的に紙面を作ります。ぜひご一読下さい。
また、載せて欲しい情報やお知らせ等がありましたらぜひ教えて下さい。
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　生活支援相談員を配置してから1 年が経ちました。今後も地域のみなさまのご
要望にお応えできるよう、また、きめ細かな相談支援ができるよう、訪問活動など
地域関係者、関係機関と連携しながら取り組んでまいります。
　これまで下記のようなご相談をお受けしています。
　　相談事例
　・雨対策用の土嚢袋が破けているけど、どうすればいいかな。
　・仮設住宅から引っ越すけど、荷物を運ぶお手伝いがあれば助かります。
　・知り合いのおばあちゃんが独り暮らしで最近元気がない。
　　話を聞いてあげてほしい。

これからもお話お伺いします！

開所時間 / 8：30～17：15
土日・祝祭日は休み

　
● お問い合わせ・ご相談は

　生活支援相談員（草野）

　朗読の会「こすもす」
　　　　　　からのお知らせ
　朗読会 ( 第 6 回 )　大島復興を祈念して
　・5月 16日 ( 土 )　14：00 開演
　場所：差木地公民館　
・5月 17日 (日 )　14：00 開演
　場所：元町開発総合センター
・入場無料
・内　容
　①芥川龍之介　『鼻』
　②浅田　次郎　『うたかた』
　③向田　邦子　『中野のライオン』
　④森村　誠一　『銀座カップル』
　⑤内海隆一郎　『雨ですよ』
　⑥芥川龍之介　『蜜柑』
　【お問い合わせ】川口国春　　　
　　　　　　　　　090-2231-5236

　「絵本の会」
　　　　　　からのお知らせ
　絵本と遊ぼう！
　親子で楽しい 1 時間を過ごしましょう
　・5月 24日 (日 )　
　午前 10：30 ～ 11：30
　場所：北の山公民館　入場無料
・内　容
①知りたがりのふくろうぼうや
　絵：デービッドビースナ　訳：せなあいこ
②人参さんが赤いわけ（日本民話）
③くだものだーれ たべものだーれ
　作：よねだゆうすけ
　【お問い合わせ】　　日吉　2-0675
【お問い合わせ】　　長井　2-0003



”伊豆大島コミュニティぼらん”情報
　伊豆大島に元気を発信すべく活動を続ける「伊豆大島コミュニティぼらん」
　“ 人と人との繋がり、挨拶やコミュニケーションを大切に ”を合言葉に様々なボラ
ンティア活動に取り組んでいます。今回は、代表の長浜新也さんに現在の活動の様
子を、また、ぼらんの拠点を提供している山内さんに「もちよりカフェぼらん」のお
話を伺いました。

　
●お問い合わせ　
　伊豆大島コミュニティぼらん　　　代表　長浜　080－3427－0860　

　「ぼらん」は現在メンバー約 10 名で活動しています。
　毎月第4日曜日の弘法浜ビーチクリーン、毎週日曜日のお茶会サロン活動「もちよりカフェ
ぼらん」、社協の活動への参加など自分達の出来る範囲で活動しています。
　弘法浜でのビーチクリーンも活動をはじめてから1 年 4ヶ月が経ちました。最近は、「ぼ
らん」のメンバーだけでなく、弘法浜の近所に住む方、
大島海洋国際高校ボランティア部、第二中学校の中学生
が毎回参加してくださるようになりました。少しずつながら
活動に参加する人が増えているのは本当にうれしい事で
す。代表として、メンバーや一緒に活動してくださる人達に、
負担なく楽しく参加してもらえるよう心がけています。
　今の目標はこれからもこつこつ長く続けていく事です。

長浜さんのお話

◎ビーチクリーン弘法浜大作戦
日時：毎月第 4日曜　午後 2 時～ ( 雨天中止 )
場所：元町弘法浜 ( 現地集合 )
持ち物：軍手
作業内容：弘法浜のゴミ拾い

　「もちよりカフェぼらん」は、「ぼらん」のメンバーが中心となり開催している誰で
も気軽に集まっておしゃべりできるお茶会です。
　これまで、ご近所さんだけでなく、たまたま通りかかった方、観光で来た人など様々
な方々が立ち寄ってくださいました。島外からボランティアで泥だしのお手伝いをし
てくれた方が「また大島に帰ってきました」と挨拶に来てくれた事もありました。い
ろんな方々のお話が聞けて80 歳を超えた私も毎回勉強になる事が多いです。
　私は来てくれた方々にコーヒーを淹れています。コーヒーを淹れるのは素人です
が、飲んでくれた人に「美味しい」と言ってもらえる
よう想いを込めています。もちよりカフェぼらんに集まっ
てくれた人達が、「ここにいて楽しいな」「また来たい
な」と思って貰えれば私も嬉しいです。

山内さんのお話

◎もちよりカフェぼらん
日時：毎週日曜日　午後 2 時～ 5 時
場所：元町 2 丁目 ( 山内邸 )
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